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¿DÓNDE RECIBIR
MÁS INFORMACIÓN?

LA VACUNACIÓN ES
LA MEDIDA MÁS EFICAZ

PARA PROTEGER A LA INFANCIA
Y REDUCIR RIESGOS

POR PRIMERA VEZ,
TODOS LOS MENORES

DE HASTA 13 AÑOS
 PODRÁN VACUNARSE

EN SU CENTRO ESCOLAR

• La gripe es una enfermedad aguda de las vías 
respiratorias que se transmite muy fácilmente de 
persona a persona.

• Cada año, sobre todo entre noviembre y marzo, 
aparece en forma de epidemia, con gran 
actividad y circulación del virus.

• Puede provocar fiebre, malestar, tos… y en 
algunos casos complicaciones como neumonía, 
bronquitis u otitis.

• Supone también un problema social y familiar,  
por las consultas médicas, hospitalizaciones y 
ausencias escolares y laborales que ocasiona.

¿QUÉ ES LA GRIPE?

2026/2027 frente a la gripe en La Rioja

CAMPAÑA DE
VACUNACIÓN ESCOLAR

VACUNARSE
ES SEGUIR
JUGANDO

PASOS A SEGUIR

Firme
la hoja de 

autorización

Lea la carta
informativa que
recibirá en casa

Entréguela en el
centro educativo en

el plazo indicado

1º 2º 3º

BENEFICIOS DE VACUNAR EN EL ÁMBITO ESCOLAR:
• Más comodo paras las familias.
• Más protección.
• Menos contagios y ausencias.

SEGURIDAD DE LA VACUNA:
• Efectos leves: congestión nasal, fiebre baja.
• Puede administrarse paracetamol, si fuese 

necesario.

BENEFICIOS Y SEGURIDAD

• Como novedad, este año la vacunación frente a 
la gripe se amplía a todos los menores de hasta 
13 años.

• Se realizará directamente en los centros  
educativos de La Rioja:

 - Educación Infantil (1º a 3º)
 - Educación Primaria (1º a 6º)     
 - Educación Secundaria (1º a 2º) NOVEDAD

• La vacuna utilizada es intranasal, sin pinchazo,  
y mejor tolerada por los menores.

INFORMACIÓN PRÁCTICA

VACUNA INTRANASAL, 
SIN PINCHAZO

• Alergia grave al huevo o a sus proteínas.

• Deficiencia grave del sistema inmune  
(congénita o por tratamiento médico).

• Tratamiento crónico con salicilatos.

• Síntomas de asma recientes.

• En estos casos, se administrará la vacuna  
intramuscular en su centro de salud.

¿QUIÉN NO PUEDE RECIBIR
LA VACUNA INTRANASAL 

EN EL CENTRO EDUCATIVO?


